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D’abord, une question

En matière de lecture littéraire, qu’est-ce que les prescriptions 
ministérielles nous poussent à faire… et à ne pas faire?



Ce que nous sommes conduits à faire

• Voir le texte littéraire comme un discours.

• Enseigner la lecture littéraire comme un travail de nature objective 
que le lecteur accomplit sur le texte pour en dégager la signification.

• Faire appel à l’intelligence rationnelle du lecteur.

En somme

Accomplir un travail de nature herméneutique 

• où la subjectivité et la sensibilité du lecteur sont mises en veilleuse 

• où le travail d’observation stylistique ne sert que d’adjuvant. 



Ce qui nous amène à négliger

Le fait qu’une œuvre littéraire est une œuvre d’art. 

L’établissement entre le lecteur et l’œuvre d’une véritable relation 
esthétique

• qui ne se réduise pas au repérage, le plus souvent insignifiant, des 
manifestations stylistiques.

Le fait que l’expérience littéraire est aussi porteuse d’un travail que 
les œuvres accomplissent sur le lecteur 

• notamment sur sa manière d’être au monde.



Notre proposition 
Pour la lecture du roman Du bon usage des étoiles de

Dominique Fortier

Un dispositif didactique qui donne à la relation esthétique toute la 
place qu’elle mérite 

• non seulement dans le travail accompli par le lecteur sur l’œuvre 
pour mieux la connaître et l’apprécier (Jean-Marie Schaeffer) 

• mais aussi, à l’inverse, dans le travail accompli par une œuvre sur 
le lecteur, plus précisément sur la dimension proprement 
stylistique de son être (Marielle Macé).



Assises théoriques
pour la lecture esthétique d’une œuvre littéraire

1. Le rapport à l’objet

Le lecteur esthétique lit les œuvres littéraires dans une perspective 
de connaissance et d’appréciation d’un objet perçu moins comme 
un discours que comme une œuvre d’art.

La relation esthétique exige du lecteur qu’il mobilise d’une manière 
particulière et singulière ses ressources attentionnelles, 
émotionnelles et hédoniques (Schaeffer). 



Lire avec sa sensibilité

1. Un lecteur esthétique est un lecteur sensible aux sensations, 
émotions, sentiments et états d’âme éprouvés par les 
personnages ou émis par les voix narratives.

2. Un lecteur esthétique est un lecteur sensible à ce que lui-même 
ressent à la lecture des œuvres.



Lire avec une attention pour la forme de l’œuvre

1. Un lecteur esthétique est un lecteur attentif à l’écriture, à la 
langue de l’écrivain : à son vocabulaire, à sa syntaxe, à 
l’originalité de son phrasé.

2. Un lecteur esthétique est un lecteur attentif à la composition 
de l’œuvre.



Assises théoriques
pour la lecture esthétique d’une œuvre littéraire

2. Le rapport au sujet

Le lecteur esthétique lit les œuvres dans une perspective de 
stylisation de soi, de découverte et de construction de son style 
propre, de sa façon singulière d’être au monde (Macé).



Les façons de percevoir le monde

Le lecteur esthétique est sensible aux façons de percevoir le 
monde (de le voir, le sentir, l’écouter, le goûter, d’être touché 
par lui) proposées dans l’œuvre et susceptibles de l’inspirer 
dans sa recherche de son style perceptif. 



Les manières de s’inscrire dans le temps

Le lecteur esthétique est attentif aux façons de s’inscrire dans le 
temps proposées dans l’œuvre et susceptibles de le guider dans 
sa recherche d’un rythme de vie qui lui soit propre.



Les modèles de conduite

Le lecteur esthétique est attentif aux modèles de conduite 
proposées dans l’œuvre et susceptibles de le guider dans sa 
quête d’une manière d’habiter le monde.



Du bon usage du carnet de lecture

• Quel type de travail pour favoriser une expérience esthétique au contact
d’une œuvre? Un carnet de lecture.

• Caractéristiques générales :

✓ Subjectivité du lecteur au cœur du travail

✓ Statut de l’œuvre : objet de connaissance et d’appréciation

✓ Liberté inhérente au texte à produire : contenu varié, structure souple,
écriture personnelle

• Carnet de lecture : lieu de rencontre idéal entre l’œuvre et le lecteur!



Le choix de l’œuvre : 
Du bon usage des étoiles de Dominique Fortier

• Un roman qui invite à une expérience de réception esthétique :

✓ Une « belle histoire », avec des personnages complexes et inspirants

✓ Un travail virtuose sur la forme :

- Composition : « patchwork » et polyphonie

- Écriture : style mêlant descriptions prosaïques, notations scientifiques
et images poétiques, tonalités lyrique et ironique

• Donc, un roman qui se présente d’emblée comme une œuvre d’art !



Le fameux 
roman



Présentation de l’éditeur

Mai 1845, les navires Terror et Erebus, sous le commandement de sir John 
Franklin, partent à la conquête du mythique passage du Nord-Ouest avec, à 
leur bord, cent trente-trois hommes et suffisamment de provisions pour 
survivre trois ans aux rigueurs de l’Arctique. L’expédition doit permettre à 
l’Angleterre d’asseoir sa suprématie sur le reste du globe, mais les deux navires 
se trouvent bientôt prisonniers des glaces dans une immensité sauvage.

Commence alors un nouveau voyage, immobile celui-là, au cœur de la nuit 
polaire et vers les profondeurs de l’être, dont Francis Crozier, commandant du 
Terror, rend compte dans son journal. Il se languit aussi de la belle Sophia, 
restée avec sa tante Jane Franklin à Londres, où les thés et les bals se 
succèdent en un tourbillon de mondanités.



Un contexte favorable

• Cadre général : session d’hiver 2022, en pleine pandémie (après l’expérience
marquante du confinement)

• Public cible : élèves du programme Sciences, lettres et arts

• Cours 601-103 : littérature québécoise, dissertation critique et préparation à
l’EUF…

• Pandémie + élèves aimant la littérature + lassitude liée à la dissertation =
conditions gagnantes pour un travail libre et personnel comme un carnet de
lecture!





Expliquez les effets créés par l’insertion de 
ce fragment qui augmentent votre plaisir 
de lecture (effets : émotion, humour, 
ironie, idée, etc.). 

Expliquez les effets créés par la juxtaposition de 
ces fragments (Qu’est-ce que cela ajoute à la 
signification des deux passages et à votre plaisir 
de lecture ? Quelle émotion particulière ce 
rapprochement provoque-t-il chez vous ?).





En comparant les deux versions, expliquez 
ce que vous appréciez dans la formulation 
de l’auteure (En quoi est-ce original ? 
Quelle idée, quelle perception nouvelle 
cela dévoile-t-il ?...)



En lisant ce passage, je me suis mise à la 
place d’Adam étudiant ces explications…

Le fait de me plonger dans ces explications 
très théoriques m’a permis de comprendre…

Ces explications m’ont aussi fascinée tout en 
m’épatant par leur complexité. 

Lorsqu’on comprend le fonctionnement du monde, 
celui-ci devient rapidement moins hostile, mais sa 
complexité n’en est qu’encore plus révélée.



La juxtaposition des deux fragments donne l’étrange 
impression que les deux personnages, bien que 
géographiquement opposés, sont reliés par leur pensée, 
leur sentiment de vide, et leur impression de perte de 
repère dans l’espace et dans le temps.

…ils vivent tous deux des émotions analogues : une perte 
d’intérêt envers la vie et une quasi-déshumanisation. 



Deuxième partie : le propos

Il est prisonnier du blanc, prisonnier du présent 
et du vide. 

J’ai compris pourquoi… les personnages (surtout Crozier et Lady Jane) 
tentent de préserver le peu d’humanité qui les habite encore devant le 
vide qui les menace en faisant vivre la culture et la mémoire, car perdre 
ses souvenirs, son port d’attache, son sens, c’est perdre son humanité. 



Je trouve cela touchant, puisque c’est un enjeu 
qui nous affecte présentement en temps de Covid 
autant que les personnages de ce roman. 



Troisième partie : l’écriture





Le rapport à l’œuvre d’art

• Lire avec sa sensibilité : élèves sensibles à la solitude de Crozier, 
au désarroi de Sophia, au dévouement désespéré de lady Jane.

• Lire avec une attention pour la forme de l’œuvre : élèves 
s’interrogeant sur la composition complexe du roman, 
s’émerveillant devant les subtilités de l’écriture.



Le rapport au sujet 

• Nouvelles perceptions du monde : paysages de l’Arctique en 
mouvement, métamorphoses de la neige, conscience du meilleur 
dans le pire, communication étrange entre les êtres (télépathie !)…

• Manière de s’inscrire dans le temps : goût pour la lenteur, pour 
l’attention au présent

• Modèles de conduite (stylisation de soi) : courage lucide de Crozier, 
son sens de la dignité malgré tout, héroïsme de lady Jane, recherche 
de soi chez Sophia…
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